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1820 में, छि वर्षीय एस्तरे मकैक्ववग ने अपनी 
मााँ को बड़ ेध्यान से िाय बनात ेिुए देखा.

"मैं भी वो कर सकती थी," उसने किा.
"िलो िाय बनाओ?" मााँ ने किा. "बड़ी लड़ककयां 

िाय बनाती िैं."
"लेककन मैं सीखना िािती ि ं," एस्तरे ने किा, और 

किर उसने विी ककया. उसने केतली में पानी डाला और 
उबालने के ललए उसे लकड़ी के ि ल्िे पर रखा. उसने 
िाय की पत्तियों को िायदानी में डाला, किर उनके ऊपर 
खौलता िुआ पानी डाला. एस्तरे ने किर िाय छानी. 
एक कप अपनी मााँ के ललए, द सरा कप अपने ललए.



जब वे अपने न्य यॉकस  के घर की खखड़की के पास बठेै, तो एस्तरे ने देखा 
कक कुछ लोग अपने सबसे अच्छे स ट पिने और झंड ेलेकर जा रिे थे.

"मााँ, वो लोग किााँ जा रिे िैं?" एस्तरे ने प छा. "वे अमरीका के अगले 
राष्ट्रपतत के ललए मतदान करने जा रिे िैं," मााँ ने किा.

"वया पापा वोट देंग?े" 

"िााँ पापा िमेशा वोट करत ेिैं."
"मााँ, तमु वोट करोगी?" 

"निीं बेटी, केवल परुुर्ष िी मतदान कर सकत ेिैं."

जब एस्तरे आठ साल की 
थी, तब उसने अपनी मााँ को सईु 
से बह़िया लसलाई करत ेिुए 
देखा. सईु ने धागे को अदंर-
बािर, अदंर-बािर खींिा, कपड़ ेमें 
छोटे टांकों की अच्छी साफ़ 
लसलाई िुई. एस्तरे ने मिस स 
ककया कक उसके िाथ उसकी मााँ 
की नकल कर रिे िैं. 

"मैं भी ऐसा कर सकती ि ाँ," 

उसने किा. 
और किर उसने ककया.

उसने अपनी 
गडुड़या के ललए
चिथड़ों से कपड़े
लसल,े और जब उसके
टांके साि और सीधे 
िुए, तब उसने अपने
पापा के ललए एक 
शटस लसली.



जब एस्तरे ग्यारि वर्षस की िुई, तब 
उसकी मााँ िल बसीं, और उसने अपने
पापा को पिली बार रोत ेदेखा. पापा ने 
अपने ग्यारि बच्िों को एक साथ
बलुाया. 

"मझुे निीं पता कक िम तरु्मिारी मााँ 
के बबना वया करेंगे," उन्िोंने किा. 
"मैं आप में से प्रत्येक पर तनभसर ि ं. 
मैं िािता ि ाँ कक आप बिादरु बनें और 
एक-द सरे की देखभाल करें."

एस्तरे, जो ग्यारि बच्िों में से 
आठवें नबंर पर थी, वो भी रोई. लेककन 
किर उसने किा, "मैं यि कर सकती ि ाँ
पापा." और उसने वो ककया.



जब एस्तरे उन्नीस साल की िुई तो वो छि िीट ऊंिी थी. उसने अपने दम पर अपना 
उद्योग शरुू ककया. उसने अमीर महिलाओं के ललए पोशाकें  लसलकर अपनी आजीत्तवका अक्जसत 
की.

जब महिलाओं को उनके कपड़ों से मेल खाती टोपी िाहिए िोतीं तो एस्तरे उन्िें डडजाइन 
करके बनाती. जल्द िी, उसने एक टोत्तपयों (लमलनरी) की दकुान खोलने की सोिी.

"तमु अभी दकुान िलाने के ललए बिुत छोटी िो," लोगों ने उससे किा.
एस्तरे का जवाब था, "वयों, मझुे समझ में निीं आता?” और उसके 

साथ िी, उसने ओवेगो, न्य यॉकस  में अपनी टोपी की दकुान खोली.



एस्तरे ने अपने ििस में उन्म लनवादी (जो गलुामी िटाना िाित ेथे) 
सभाओं में भाग लेना शरुू ककया. लेककन गलुामी में त्तवश्वास करने वाले 
लोगों की एक भीड़ ने बठैकों को रोकने की धमकी दी, और उन्िोंने उस 
बपैहटस्ट ििस को तोड़ने की भी धमकी दी जिााँ सभाएं आयोक्जत िोती थीं.

"आप लोग ऐसा निीं कर सकत,े" एस्तरे ने किा. "जो कोई भी वसैा 
करने की कोलशश करेगा मैं उसे रोक ं गी."



जब एस्तरे अट्ठाईस वर्षस की थी, उसने 
अटेमस स्लकै से शादी की और कुछ साल 
बाद, उनका एक बेटा िुआ, क्जसे उन्िोंने 
आिी बलुाया.

लेककन जब एक दघुसटना में अटेमस की 
मतृ्य ुिो गई, तो एस्तरे ने एक बड़ा तनर्सय 
ललया. 

"मैं इललनोइस जाऊंगी," उसने अपने 
दोस्तों से किा. "विां मैं उस ज़मीन पर 
दावा करंूगी जो आटेमस की थी और विीं 
अपने बेटे की परवररश करंूगी."

"तमु ऐसा निीं मत करना!" उसके एक 
दोस्त ने किा. "इललनोइस, सभ्यता से बिुत 
द र िै. वो खतरनाक लोगों और जंगली
जानवरों से भरा िै."

"िााँ," उसने किा, "मैं वो कर सकती ि ाँ." 
और उसने करा.

इललनोइस में, उसने आटेमस की
ज़मीन पर दावा करने के ललए लबंी और 
कड़ी लड़ाई लड़ी, लेककन उसे उसकी पशु्तनैी 
त्तवरासत से वचंित कर हदया गया वयोंकक 
वो एक महिला थी. इसललए, एस्तरे ने विां 
एक और टोत्तपयों की दकुान खोली.

एस्तरे की पोलैंड के एक व्यापारी और 
अप्रवासी जॉन मॉररस से मलुाकात िुई 
और उन्िोंने शादी की, और 1851 में उनके 
जुड़वां लड़कों, एडवडस और रॉबटस का जन्म 
िुआ.

लेककन जॉन को जीवन यापन करने में 
मकु्श्कल िुई. इसललए, एक ओर एस्तरे ने 
बच्िों की परवररश की, खाना बनाया, और 
कपड़ ेधोए, और साथ में उसने पसेै कमाने 
में भी मदद की.



जब एस्तरे तछयालीस वर्षस की िुई, तब वि जॉन के साथ राष्ट्रपतत 
िुनाव के ललए गई और मतदान के दौरान खखड़की में से घ रती रिी.

"तरु्मिें पता िै," उसने जॉन से बािर आने के बाद किा, "मैं भी ऐसा कर 
सकती थी." 

"देखो, राजनीतत परुुर्षों का काम िोता िै, त्तप्रय," जॉन ने किा. 
"निीं," एस्तरे ने किा. "यि िमारा भी देश िै."

जब उिरी और दक्षिर्ी राज्यों के बीि यदु्ध तछड़ा, तो 
एस्तरे को गवस िुआ वयोंकक आिी गलुामी को समाप्त करने के 
ललए उिर की सेना में शालमल िुआ. उसके तरंुत बाद, सतं्तवधान 
में एक सशंोधन ने नीग्रो परुुर्षों को वोट देने का अचधकार हदया 
और नागररकता के सभी अचधकार भी प्रदान ककए.

जब एस्तरे ने ससुान बी. एंथोनी को महिलाओं के
अचधकारों के बारे में बोलत ेिुए सनुा, तब एस्तरे को उर्ममीद 
िोने लगी कक ककसी हदन महिलाएं भी वोट देंगी.



1869 में, जब एस्तरे पिपन वर्षस की थी, तो वो अपने अठारि वर्षीय बेटों के साथ नवगहठत 
व्योलमगं िेत्र में िली गई, जिां जॉन और आिी, जो एक साल पिले विां गए थ,े उनका इंतजार कर 
रिे थे.

एस्तरे और लड़कों ने रेलगाड़ी से मीलों की यात्रा की, किर वे िट्टानी पिाडड़यों से िोत ेिुए साउथ 
पास लसटी, से गज़ुरे जिााँ सोना पाया गया था. विााँ रिने वाले दो िज़ार लोगों में ज़्यादातर उपद्रवी 
यवुक थे. वे हदन में खदानों में काम करत ेथे, और रात में सलै न में बठैकर शराब पीत ेथे.



मॉररस पररवार ने अपने
सामान को एक छोटे से लॉग 
केबबन में स्थानांतररत कर 
हदया, और साउथ पास लसटी
उनका घर बन गया था. जॉन
विां पर एक सलै न िलाता था.

आिी ने एक 
त्तप्रहंटगं पे्रस खरीदा 
और एक अखबार 
शरुू ककया.

एस्तरे ने एक और 
टोपी की दकुान खोली.

लेककन विां पर  िर महिला के ललए छि परुुर्षों थे. इसललए बीमार और 
घायलों की देखभाल करने, कपड़ ेलसलने, बच्िों को जन्म देने में मदद करने 
और शिर की कुछ यवुततयों को मात ृसलाि देने के ललए िमेशा ककसी महिला 
की जरूरत िोती थी. "मैं ऐसा कर सकती ि ाँ," एस्तरे ने किा. और उसने ककया.



एक हदन, एस्तरे ने एक दीवार पर एक 
पोस्टर प़िा: 

21 साल से अधिक आय ुके सभी परुुष
नागररक, पहले क्षेत्रीय चुनावों में मतदान के 

ललए आमतं्रत्रत हैं.
एस्तरे ने विां के बदमाश यवुकों की ओर 

देखा.
"अब कुछ करने का समय आ गया िै," 

उसने किा.

जब एस्तरे के बेटों ने उसे घर की ओर ब़ित ेिुए देखा, तो उन्िें लगा कक 
यथाक्स्थतत बनी रिने की बजाए अब िीज़ों के बदलने की अचधक सभंावना थी.

एस्तरे ने िेत्रीय त्तवधातयका के ललए िुनाव लड़ने वाले दो उर्ममीदवारों को, 
नागररकों से बात करने के ललए अपने घर बलुाया. किर उसने िेत्र के सबसे 
प्रभावशाली लोगों को तनमतं्रर् भेजा: 

"िाय के ललए आयें, और उर्ममीदवारों से बात करें."
उसने अपने छोटे से घर को ऊपर से नीिे तक साफ़ ककया, पदों को धोया 

और अपनी सबसे अच्छी पोशाक को इस्त्री ककया.



जब उर्ममीदवार और मेिमान आए, तो एस्तरे ने उन्िें िाय 
त्तपलाई. "एक बात मझुे व्योलमगं के बारे में बिुत पसदं िै," उसने 
किा, "यिााँ पर िर कोई व्यक्वत मित्वप र्स िै. देखो, शिर को सिुारु 
रूप से िलाने के ललए,  परुुर्षों के साथ-साथ महिलाओं का भी साथ 
िोना ज़रूरी िै." 

"िााँ," उसके सभी मेिमान सिमत िुए.
"और व्योलमगं एक ऐसी जगि िै जिां लोग नई िीजों को

आजमाने से डरत ेनिीं िैं." 
मेिमानों से किर से उसकी बात मानी.

एस्तरे मसु्कुराई. किर उसने उर्ममीदवारों की ओर 
रुख ककया. 

"तो, यहद आप िुने जात ेिैं, तो वया आप वो 
त्तवधेयक पेश करेंगे जो महिलाओं को वोट देने की 
अनमुतत देगा?"

अिानक, लोगों से भरे उस छोटे से कमरे में, 
सन्नाटा छा गया.



अतं में, कनसल त्तवललयम ब्राइट ने किा. 
"लमसेज़ मॉररस, मेरी पत्नी भी वोट देना िािती िैं. वो बदु्चधमान और 

अच्छी तरि से लशक्षित िै. सि बात यि िै कक वो मझुसे अचधक जागरूक 
मतदाता िोंगी. अगर मैं तनवासचित िोता ि ं, तो मैं उस बबल को ज़रूर पेश 
करंूगा."

द सरे उर्ममीदवार, िरमन तनकससन भी अब पीछे निीं िटना िाित ेथे. 
उन्िोंने भी अपनी सिमतत व्यवत की.

उस छोटे से केबबन में ताललयााँ बज उठीं और एस्तरे अपनी कुसी पर 
ज़ोर से बठैी. 

"धन्यवाद," उसने किा.

लोगों ने उन्िें िेतावनी दी कक त्तवधेयक पेश िोने के बाद, त्तवधातयका में परुुर्षों को, उस 
बबल को स्वीकार करना िोगा. और राज्यपाल को उस पर िस्तािर करने िोंगे. पर ऐसा पिले 
और किीं निीं िुआ था. एस्तरे को वयों लगा कक यि यिााँ ऐसा सभंव िोगा?

लेककन एस्तरे ने यि देखा था कक क्जन िीज़ों के िोने की सभंावना निीं थी, वे िर हदन 
िोती थीं. उसने पत्र ललखे और यि सतुनक्श्ित करने के ललए त्तवधायकों से मलुाकात की कक 
वो बबल पास िो.



और वो बबल पास िुआ. 10 हदसबंर, 1869 को गवनसर जॉन
कैं पबेल ने इस बबल पर िस्तािर करके उसे एक कान न बना हदया!

व्योलमगं महिला

वोट का अचधकार

व्योलमगं की महिलाओं के ललए देश भर की 
महिलाओं ने खुशी मनाई.



लेककन कुछ लोगों को वो पसदं निीं आया. केवल आठ हदन 
बाद, काउंटी में शांतत के न्यायाधीश, जेर्मस क्स्टलमनै ने अपना 
इस्तीिा दे हदया. उन्िोंने ऐसी जगि न्याय देने से इनकार ककया 
जिां पर महिलाओं ने कान न बनाने में मदद की थी. किर बात 
फ़ैली कक शांतत के एक नए न्यायाधीश की जरूरत थी. एस्तरे के 
लड़के अपनी मााँ की ओर मड़ु.े "मााँ, आप वो कर सकती िैं," उन्िोंने 
किा. और किर एस्तरे ने आवेदन भरा.

आिी, जो उस समय अदालत में वलकस  था, ने गवस से अपनी मां को शपथ हदलाई, क्जससे 
न्यायाधीश एस्तरे मॉररस सावसजतनक पद सभंालने वाली देश की पिली महिला बन गं.

लेककन न्यायाधीश क्स्टलमनै ने एस्तरे को अदालत का आचधकाररक बिी-खाता सौंपने से 
इनकार कर हदया. 

"कोई बात निी,ं” एस्तरे ने किा. "आिी, वया तमु जाकर मेरे ललए एक बिी-खाता खरीद 
सकत ेिो? मैं अपना खुद का डॉकेट शरुू करंूगी."

और, ज़ाहिर िै, एस्तरे ने विी ककया.



6, लसतबंर 1870 को, िाय पाटी के एक साल बाद, न्यायाधीश एस्तरे 
मॉररस ने अपनी सबसे अच्छी पोशाक पिनी और अपने पतत, जॉन और 
अपने बेटों के साथ ध ल भरी सड़क से मतदान स्थल तक िल कर गं. 
वो उस हदन मतदान करने वाली एक िज़ार व्योलमगं महिलाओं में से एक 
थीं. व्योलमगं अमेररका में पिला राज्य था क्जसने स्थानीय िुनावों में स्थायी 
रूप से महिलाओं को वोट का अचधकार हदया था.

जब वे िले, तब जॉन ने एस्तरे को प्रलशक्षित 
करने की कोलशश की कक ककन उर्ममीदवारों को और 
ककन मदु्दों पर वोट देना िाहिए. एस्तरे ने उसका 
िाथ थामा और किा. "मैं यि कर सकती ि ाँ."



और एस्तरे ने वो ककया. लेखक का नोट
ििस, कबब्रस्तान और सावसजतनक ररकॉडस से एस्तरे मॉररस के शरुुआती जीवन, 

उनके टोत्तपयों के व्यवसाय और उनके दो त्तववािों के बारे में बिुत कम तथ्य िी 
लमलत ेिैं. ओवेगो में एस्तरे का ििस देश में स्थात्तपत पिला गलुामी त्तवरोधी ििस था. 
समान अचधकारों से उसकी रुचि महिलओं के मताचधकार तक िैली, जसैा कक उसके 
द्वारा ििेरे भाई को ललखे गए पत्रों में दजस िै. ऐसा किा जाता िै कक 1895 में, 
एस्तरे ने, तनवासचित प्रतततनचध के रूप में राष्ट्रीय मताचधकार सर्ममेलन में भाग 
ललया.

जबकक कई इततिासकारों का मानना िै कक उनकी िाय पाटी की किानी सि िै, 

जैसा कक कुछ साल बाद उर्ममीदवारों में से एक कैप्टन एि. जी. तनकरसन ने कुछ 
साल बाद स्वीकार ककया, लेककन कुछ लोग उससे असिमत भी िैं. पर सभी इस बात 
से सिमत िैं कक व्योलमगं टेररटरी में महिलाओं का मताचधकार िालसल करने में 
एस्तरे की मित्वप र्स भ लमका थी. वे इस बात से भी सिमत िैं कक जब उनके बेटे ने 
उन्िें साउथ पास लसटी में शांतत के न्यायधीश के रूप में शपथ हदलाई, तो वो पिली 
महिला न्यायाधीश और अमरीका में राजनीततक पद सभंालने वाली पिली महिला 
बनी.ं

अपने सभी "पिले कामों" के बावज द, एस्तरे कभी भी राष्ट्रपतत के ललए मतदान 
निीं कर पां. यि अचधकार महिलाओं को 1920 तक निीं लमला - एस्तरे की 
व्योलमगं िाय पाटी के इवयावन साल बाद, और उनकी मतृ्य ुके अठारि साल बाद, 

सतं्तवधान के उन्नीसवें सशंोधन ने अमरीका की सभी महिलाओं को राष्ट्रीय िुनावों में 
वोट देने का अचधकार हदया.

एस्तरे जैसी हदखने वाली के एक म ती व्योलमगं स्टेट कैत्तपटल के सामने और 
द सरी य नाइटेड स्टेट्स कैत्तपटल में नेशनल स्टैच्य री िॉल कलेवशन में रखी िै.

आज, दतुनया भर में महिलाएं वोट देती िैं, पद धारर् करती िैं, और अपने देश की 
सरकारों में सकिय भ लमका तनभाती िैं. िालांकक, अभी भी कुछ देश ऐसे िैं जिां 
महिलाओं की आवाज निीं सनुी जाती िै. अगर एस्तरे विााँ िोती, तो वो अपनी 
िायदानी तनकालती और तरंुत काम पर लग जाती.


